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Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) Sérgio, Tiago Miguel Mateus 

Morada(s) Rua Cristóvão Colombo Nº8, 4º Frente, Casal do Chapim 
2675-587 Odivelas 

Telefone(s) - Telemóvel: +351 913381926 
+351 968391382 

Correio(s) electrónico(s) tiagommsergio@gmail.com 
  

Nacionalidade Portuguesa 
  

Data de nascimento 09.06.1985 
  

Sexo Masculino 
  

  

Experiência profissional  
  

 
Datas 

 
Função ou cargo ocupado 

 
Principais atividades e 

responsabilidades 
 

Nome e morada do empregador 
 
 
 

Tipo de empresa ou sector 
 
                                                        Datas 

 
6 Novembro 2012 à Atualidade (Full -Time) 

 
Linha de caixas, Reposição, Armazém, Operador de Loja 
 
Atendimento ao cliente, Reposição, Arrumação do armazém 
 
 
Continente Bom Dia - Sonae MC 
Avenida Defensores de Chaves, 7-9A 
1000-109 Lisboa 
 

   Retalho Alimentar 
 
Desde 10 Setembro 2004 a 5 Novembro 2012 (Part-time/Full-Time) 

Função ou cargo ocupado Linha de caixas, Reposição, Armazém, Operador de Loja 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Atendimento ao cliente, Reposição, Arrumação do armazém 

Nome e morada do empregador Continente Sintra – Sonae MC 
Estrada da Cavaleira nº1 - Santa Maria/ Lourel 
2710-140 Sintra 

Tipo de empresa ou sector Retalho Alimentar 

  

Datas De Outubro de 2008 a Setembro de 2009  

Função ou cargo ocupado Vendedor, Responsável de Armazém 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Vendas, organização e arrumação do armazém, Receção/Confirmação de mercadoria 
 

Nome e morada do empregador Loja Casa - Casa Piocheur Portugal, Lda. 
Sintra - Retail Park, Sítio de Alto do Forte, Lugar de Mouro, loja n°15, 2710 SINTRA 

Tipo de empresa ou sector Decorações e Ofertas para o lar e jardim 
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Educação e formação  
  

Datas De 2005 a 2008 

Designação da qualificação atribuída Técnico de Recuperação do Património Edificado - Azulejaria 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

História de Arte, Desenho, Teoria e Ética de Recuperação do Património, Técnicas Auxiliares de 
Recuperação do Património, Tecnologias e Comportamentos dos Materiais, Físico-química, 
Geometria Descritiva, Práticas (azulejaria) 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Escola Profissional de Recuperação do Património de Sintra 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Técnico de Recuperação do Património Edificado – Azulejaria 

Classificação obtida 15,3 valores 

  

Datas De Setembro de 2009 a Setembro de 2012  

Designação da qualificação atribuída Licenciatura em Arqueologia 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Registo Arqueológico - Levantamentos e Topografia, Métodos de Prospecção, Escavação e Datação, 
História da Arqueologia, Arq. Pré-Histórica (Sociedades Agro-Pastoris e Metalurgistas), Arq. Romana 
Imperial, Registo Arqueológico – Desenho, Materiais Arqueológicos, História da Antiguidade Clássica, 
Arqueologia Romana Republicana, Antecedentes da Formação de Portugal , Arqueologia Medieval 
Cristã, Arqueologia Medieval Muçulmana, Arq. Pré-Histórica (Sociedades de Caçadores e Recolectores), 
Arq. Tardo-Romana e Suevo-Visigótica, História da Idade Média, Arq. Proto-Histórica, Introdução ao 
Direito do Património Arqueológico, Epigrafia e Numismática, História da Idade Moderna, Arq. da 
Paisagem, Arq. Militar, Introdução à Arqueologia Náutica e Subaquática, Arq. Moderna, História das 
Religiões na Antiguidade, História de Portugal Medieval, Civilizações Pré-clássicas, Biologia e Cultura, 
História de Roma Antiga, Arq. Industrial, História da Idade Contemporânea, Estágio em Arqueologia. 

 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidade Nova de Lisboa – Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Grau de Licenciado em Arqueologia 

Classificação obtida 13 Valores 
  

Formação complementar   
  

Data 17 Fevereiro de 2006 

Nome Seminário Internacional – Problemáticas de intervenção no Património – Conservar - Restaurar 

Local Auditório Municipal de Lagoa 
  

Data 24 Outubro de 2006 

Nome Crescer em Segurança – Educar para um futuro melhor 

Local Instalações da divisão de Higiene, Segurança e Saúde Ocupacional da Câmara Municipal de Sintra 
  

Data 4,11,18,25 de Novembro de 2006 

Nome Curso Livre (20h) – Breve História da Azulejaria em Portugal - coordenação Prof. José Meco 

Local Livraria-Galeria Municipal Verney, Oeiras 
  

Data 29 Novembro de 2006 

Nome II Colóquio – Palácio Nacional de Sintra – Arte e História: Novos Contributos 

Local Sala dos Cisnes – Palácio Nacional de Sintra 
  

Data 17 a 29 Fevereiro de 2010 

Nome Seminário Internacional e Ateliê de Arqueologia Experimental - “A Olaria Romana” 

Local Seixal 
  

Data 11 a 23 de Julho de 2010 
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Nome Seminário de Arqueologia Prática (Universidade de Huelva - 1º Turno – 30h) – Projeto Vipasca; Artur 
Martins  e Juan Aurelio Perez 

Local    Aljustrel 
  

Data Julho, Agosto, Setembro de 2010 

Nome Escavações Arqueológicas de Alfama – Prof. Rodrigo Banha da Silva 

Local Rua dos Remédios e Largo do Chafariz de Dentro - Alfama 
  

Data 9 a 13 de Agosto de 2010 

Nome Campanha de Trabalhos Arqueológicos nos Fornos Romanos de Morraçal de Ajuda – Guilherme 
Cardoso 

Local 
 

Peniche 

Data 26 Março de 2011 

Nome Encontros sobre a Idade do Ferro no Sul de Portugal: em torno da escrita do sudoeste 

Local Museu Arqueológico do Carmo, Lisboa 

Data 19,20,21 Maio de 2011 

Nome Conferência Internacional sobre a Pré – História das Zonas Húmidas – Paisagens de Sal 

Local 
 

Setúbal  

Data Julho de 2011 

Nome Escavações Arqueológicas do Castelo de Almeida – Prof. André Teixeira 

Local 
 

Castelo de Almeida, Almeida, Guarda 

Data Junho, Julho, Agosto de 2012 

Nome Escavações Arqueológicas do Castelo dos Mouros (PS-ML) – Prof. Catarina Tente; Maria João de 
Sousa 

Local 
 

Castelo dos Mouros, Sintra 

Data  Agosto de 2012 

Nome Escavações Arqueológicas de S. Gens – Prof. Catarina Tente 

Local S. Gens, Celorico da Beira 
  

Data 16 a 20 de Abril 2012 

Nome Curso Livre - ADN antigo e Arqueologia – Instituto de Arqueologia E Paleociências (UNL – UALG) – 
Prof. António Faustino de Carvalho e Prof. Eva Fernández Domínguez 

Local FCSH - UNL 
  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Língua(s) materna(s) Português 
  

Outra(s) língua(s) Inglês e Francês 

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Inglês  B2 
Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 
Independente 

B2 
Utilizador 

Independente 
B1 

Utilizador 
Independente 

B1 
Utilizador 

Independente 

Francês  A1 
Utilizador 
Elementar 

A1 
Utilizador 
Elementar 

A1 
Utilizador 
Elementar 

A1 
Utilizador 
Elementar 

A1 
Utilizador 
Elementar 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/pt
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Aptidões e competências sociais Capacidade de adaptação a ambientes multiculturais 
Interação com terceiros em contextos formais ou informais, com capacidade de diálogo e discussão 
de ideias e defesa dos próprios pontos de vista de forma saudável.  
Competências verbais adequadas a diferentes situações sociais com capacidade adaptação a novos 
contextos, sejam eles de natureza pessoal, escolar ou profissional, procurando responder de forma 
satisfatória ou boa às exigências que me são colocadas. 

  

Aptidões e competências de 
organização 

Capacidade de organização; motivação e capacidade de trabalho em equipa, procurando solucionar 
problemas através do diálogo. 

  

Aptidões e competências 
informáticas 

Domínio na óptica de utilizador do software Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) 
Navegação e Pesquisa na Internet 

  

Aptidões e competências artísticas Capacidade de produção criativa 
  

Carta de condução Carta de Condução de Categoria B, n.º L-1896236 4, com viatura própria 

 


