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APRESENTAGAO

Os estudos sobre o que vulgarmente se tem chamado de “Histéria e Culturas da Alimentagio”
vém assistindo, nas ultimas décadas, a um crescente impulso, tanto em Portugal como
no Brasil. O interesse do meio académico e do publico em geral sobre a percepgio do
fenémeno alimentar (nas suas vertentes social, cultural, histérica e artistica, sem descurar
a dimenc¢do nutricional/dietética) revela-se um tema de discussio cada vez mais atractivo
e capaz de criar novas formas de didlogo entre os universos da investigagio e do ensino
académicos e as esferas civis dos profissionais do sector do turismo cultural e gastronémico,
bem como da busca da certificagdo de produtos regionais, que se distingam pela pertenca a
um patriménio histérico identitdrio digno de preservagio, visibilidade e divulgagio nacional
e internacional.

Entendemos, pois, ser o momento de iniciarmos um didlogo, a partir dos investigadores
e docentes do ensino universitirio portugués, com os investigadores e profissionais
ligados a temadtica da gastronomia no Brasil. Este evento permitird uma troca fecunda de
conhecimentos, mas também uma aproximagio, que naturalmente brota de uma histéria
(também alimentar!) comum, que se desejam ilustrativas dos avangos a que, dos dois lados
do Atlantico, unidos por um idioma e um patriménio, se tem assistido no dominio de uma
“Histéria da Alimentagio” dialogante com o mundo actual.

ProGraMA

31 pE Maio
Local: Anfiteatro V da Faculdade de Letras da UC
9h: Sessdo de abertura

9h 30mn: Regina Bustamente (Universidade Federal do Rio de Janeiro): “Dize-me o que
comes, dir-te-ei quem és”: uma representagio musiva afro-romana de xénia.

10h: Inés de Ornellas e Castro (Universidade Nova de Lisboa): Frutos de outrora e mesas de papel.
10h 30mn: debate
10h 50mn: pausa

11h 20mn: Frederico Lourengo (Universidade de Coimbra): Pensar a alimentagio em
ambiente mondstico: o contributo bizantino para o ideal de abstinéncia e jejum.

11h 50mn: Maria Helena da Cruz Coelho (Universidade de Coimbra): A Mesa do rei de

Avis. Espagos, oficiais, alimentos, cerimoniais.

12h 20mn: Maria Amélia Alvaro de Campos (Centro de Histéria da Sociedade e da
Cultura): Alimentar a cidade de Coimbra na Idade Média.

12h 40mn: debate
13h: Almogo

15h: Ana Isabel Buescu (Universidade Nova de Lisl;oa): A mesa do rei como campo de
estudos interdisciplinar. Entre a Idade Média e a Epoca Moderna.



15h 30mn: Carmen Soares (Universidade de Coimbra): Pdo e vinho sobre a mesa. Um
“classico” da Alimentag¢do Portuguesa.

16h: Wanessa Asfora (Centro Universitario Senac, Sio Paulo): Luis da Camara Cascudo
e a ementa portuguesa: a contribui¢do de Portugal na construgio da cozinha brasileira.

16h 30mn: debate
16h 50mn: pausa
17h 10mn: Isabel Drumond Braga (Universidade de Lisboa): Os Confeiteiros portugueses

na Epoca Moderna: cultura material, produgio e conflituosidade.

17h 40mn: Irene Silva e Karina Ramos (Centro Universitirio Senac, Sao Paulo): Reflexos
da heranca colonial na formagido de crengas, mitos e tabus do aleitamento materno no

Brasil.
18h 10mn: debate

1 DE JuNHO
Local: Biblioteca Municipal Afonso Duarte (Montemor-o-Velho)
10h: Sessdo de abertura

10h 30mn: Carlos Roberto Antunes dos Santos (Universidade Federal do Paran4): Histéria,
alimentagio, patrimoénio e festa: o “Barreado”, com certeza, uma expressao da Sociedade
Luso-brasileira.

11h: Maria José Azevedo Santos (Universidade de Coimbra) e Guida Candido, (Museu
Santos Rocha, Figueira da Foz): O contributo das fontes paleogrificas para o estudo da
histéria da alimentagdo: o caso do Livro de Superintendéncia de Cozinbha do Real Colégio

de Sao Pedro de Coimbra (séc. XVII).
11h 30mn: debate
12h: Visita ao castelo de Montemor-o-Velho
13h: Almogo
Local: Tentugal
15h: Visita ao fabrico do pastel de Tenttgal (Pastelaria Afonso)

16h: Visita guiada ao Convento das Carmelitas Calgadas e a Igreja da Misericérdia (por
Olga Cavaleiro, presidente da Federagio Portuguesa das Confrarias Gastronémicas)

17h: Apresentacio dos livros:

Carmen Soares, Paula Barata Dias (coords.), Contributos para a Historia da Alimentagio na
Antiguidade. Centro de Estudos Classicos e Humanisticos da UC, 2012 — por Maria das
Gragas M. Augusto (Universidade Federal do Rio de Janeiro).

Anabela Barros, s receitas de cozinba de um frade portugués do séc. XVI. Preficio de Raquel
Seiga, Imprensa da Universidade de Coimbra & Centro de Estudos Clissicos da UC,
2013 - por Carmen Soares (Universidade de Coimbra).

17h 40mn: Sessdo de encerramento
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