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HABILITACOES LITERARIAS
E

PROFISSIONAIS

- 12.© Ano de escolaridade.

Bom conhecimento do idioma Inglés (falado e escrito), Francés e
Espanhol.

Curso de Marketing e Técnicas de Venda.

Curso de Formadores de Audiovisuais do Laboratério Laval, com
especializacdo em:

e Nao projectaveis;
e Retro projeccéo;

e Projeccao fixa;

e Projeccdo animada;
e Meios sonoros;

e Fotografia;

Video.

- Curso Pratico de Montagem Video, do Centro de Producdo e Difusédo de
Audiovisuais, Logomédia nas areas de:

e Teorias da comunicacéo;

e Tecnologia em televiséo;

e Operacado de céamara;

e Producéo;

e Cenografia;

e Formacdo geral de som e sonoplastia;
e Técnicas e estilos de montagem;

e Montagem de video com equipamento SONY, Video Switcher,
BVS 32800, e Beta CAM-SP.

- Estégio pratico no Laboratéorio Kodak de transposicdo de microfilmes
para formato de imagem PC Photo CD.



Curso de introducdo ao Gestor de Base de Dados Microsoft Access,
administrado por Tecla Formacdo Profissional com a duracdo de 30
horas.

Curso de utilizacdo avancada de Gestor de Base de Dados Microsoft
Access, administrado por Tecla Formacao Profissional com a duracéo
de 30 horas.

Curso de certificacdo em redes informaticas Microsoft Windows 2000
Certified Systems Engineer, administrado por Rumos Formacéo
Informatica. Curso composto pelos seguintes moédulos:

e O essencial das redes informaticas e do Sistema Operativo
Microsoft Windows 2000;

e Implementando o sistema Microsoft Windows 2000 Profissional
e Servidor;

e Implementando uma infra-estrutura de rede Microsoft Windows
2000;

e Implementando e administrando Servicos de Directdrio
(Directory Services) no Microsoft Windows 2000;

e Arquitectando uma infra-estrutura segura de rede no
Microsoft Windows 2000;

e Implementando e administrando o Microsoft Exchange;

e Implementando uma base de dados no Microsoft SQL Server
2000.

X1l Cursos Internacionais de Verdo, organizados pelo Pelouro da
Cultura da Camara Municipal de Cascais e pelo Instituto de Cultura e
Estudos Sociais, com o apoio cientifico do Departamento de Historia
da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa, sob a direccédo do
Prof. Doutor José Tengarrinha. Tematicas abordadas:

e Formacdo em Democracia Europeia;

e Patriménio Cultural: Classificacao, Intervencao,
Manutencéo;

e A Comunicacado e o Poder Econémico;
e Fundamentalismos Religiosos e Convivéncia de Culturas;

e Medicinas Complementares e Alternativas.



1.2 Jornada sobre Acompanhamento Arqueoldgico de Obras na Frente

Aquati
Centro
Minist

ca, organizado pelo Instituto Portugués de Arqueologia e
de Arqueologia Nautica e Subaquatica, sob a égide do
ério da Cultura. Programa:

Panorama histoérico sobre o impacto de obras sobre o patriménio
cultural subaquatico e o seu enquadramento no ambito do
desenvolvimento da arqueologia nautica e subaquatica e da sua
gestdo em Portugal. Francisco Alves.

Enquadramento legal e institucional da prevencdo e mitigacéo
de impactes negativos de obras sobre o patriménio arqueoldgico
nautico e subaquatico em Portugal. Ricardo Rodrigo.

A arqueologia urbana e ribeirinha — um nicho tipico da
arqueologia nautica. Maria Luisa Blot.

As madeiras do estaleiro naval da Praca do Municipio. Jodo
Alves.

0 acompanhamento arqueolégico da construcdo da marina da Praia
da Rocha (1998) e a intervencdo de emergéncia no quadro da
construcdo da marina de Oeiras (2002). Pedro Caleja.

Os projectos ProArade e IPSSIS, resultados e significados.
José Bettencourt, Jodo Alves e Pedro Caleja.

Investigacédo aplicada e deteccdo remota no rio Arade. Vanessa
Loureiro e Ricardo Rodrigo.

Resultados das dragagens nos canais de acesso a cidade de
Aveiro e a sua correlacdo com o contexto preservado in situ: a
carga do navio do século XV Ria de Aveiro A. Patricia
Carvalho.

Os navios Ria de Aveiro E e Ria de Aveiro F, descobertos
durante as obras de construcdo do sistema de saneamento multi-
municipal da Ria de Aveiro e durante a construcdo do terminal
“Roll on — Roll of” do Porto de Aveiro. Ricardo Rodrigo.

0 navio Ria de Aveiro G, descoberto durante a construcao do
terminal de granéis so6lidos do Porto de Aveiro. Francisco
Alves.

A preservacao preliminar dos vestigios arqueoloégicos
subaquaticos recuperados e a preservacdo in situ. Francisco
Alves.



ACTIVIDADE PROFISSIONAL

Durante ano e meio trabalhei como vendedor na BINAL-Soc. de Bebidas
e Prod. Alim., Lda., representante oficial das aguas do Fastio;

Durante dois anos desempenhei Tfungbes como Operador de Sistemas no
Atelier de Artes Graficas - Grafi-Forma;

Durante cinco anos Fiz parte da equipa que editou no mercado
nacional a primeira revista, “PC Louco”, especializada em software
de entretenimento, onde contribui com a minha experiéncia na edicéo
de artigos de opinido, como grafico/criativo, executante de
aplicacdes multimédia, produtor de paginas de Internet e tradutor.

Num periodo de dois meses, exerci TFfuncbes de assistente
administrativo no Posto Avancado das Urgéncias do Hospital de
Cascalis.

Mediante prestacdo de provas e entrevista, e por um periodo de trés
anos e meio, Ffui seleccionado para exercer fungdes no Hospital de
Egas Moniz e integrar a Task Force do "Bug do Ano 2000".
Posteriormente e sem interrupcdo o Servico de Instalacbes e
Equipamentos onde fiz parte do Grupo de elaboracdo e fiscalizacdo do
Plano de Emergéncia contra Incéndios e Comissdao de Abate de
material.

- Actualmente e de forma regular efectuo prestacdo de servigcos na area

de apoio informatico a nivel de hardware e software, traducdes
técnicas de manuais para Portos Maritimos e Refinarias, catédlogos e
sitios na Internet para localizacdo de produtos em territério
nacional.

Em simulténeo, exerco Tuncdes como técnico/fiscal na vertente
Patrimonial de empreitadas, com valéncia em arqueologia subaquéatica,
onde se contam os seguintes projectos:

e Acompanhamento técnico da prospeccdao para o Estudo de Impacte
Ambiental da Al10 Carregado-Benavente, Vertente Patrimonial,
“Brisa”, Maio 2003;



Fiscalizacdo de Dragagens no Terminal de Granéis Liquidos, no
ambito da ampliacdo do Porto de Aveiro, “A.P.A.”, 2003/2004;
Acompanhamento técnico da prospeccdo para o Estudo de Impacte
Ambiental em fase de projecto de execucdo da A25-EN2-IP5 N6 do
Cacador, Viseu, “COBA”, 2004;

Fiscalizacdo de Dragagens no Terminal Norte, no éambito da
ampliacdo do Porto de Aveiro, “A.P_A.”, 2004.

Acompanhamento técnico da prospeccdo para o0 Estudo Impacte
Ambiental em fase de projecto de execucdo da Extraccao de
Inertes do Rio Ponsul, “Hidroprojecto”, Abril 2005;

Intervencdo arqueoldgica nas Grutas de Alapraia - 22 Fase,
escavacao e estudo dos seus materiais, com Direccdo Cientifica
do Dr. Guilherme Cardoso, Dr. Victor Goncalves e Dr. Jodo
Cabral, Camara Municipal de Cascais, Maio a Setembro 2005;
Acompanhamento técnico da prospeccdao do Estudo de Impacte
Ambiental (projecto de execucdo) no ambito da Vertente
Patrimonial do projecto IC2-Variante da Batalha, “ARQPAIS”,
Setembro 2005;

Fiscalizacdo de Dragagens no Rio Tejo no ambito da obra de
Construcdo da Ponte das Lezirias, Al10 - Carregado/Benavente,
“l1AS”, Setembro a Dezembro 2005;

Fiscalizacdo de Dragagens no Porto de Leixdes no ambito do
projecto de Estabelecimento da Bacia de Rotacdo e do Canal de
Acesso a Doca n.®4 do Porto de Leixdes, “Archeocélis”, Outubro
e Novembro 2005;

Acompanhamento técnico da prospeccdo do Estudo de Impacte
Ambiental (projecto de execucdo) no ambito do projecto de
Construcédo do Talude de Retencdo entre o Molhe Oeste e o Cabo
de Sines, do Porto Maritimo de Sines, “Hidroprojecto”,
Dezembro 2005;

Fiscalizacdo de Dragagens no Rio Tejo no ambito da Obra de
Construcdo da Al10 - Carregado/Benavente, “lIAS”, Marco a Maio
2006;

Acompanhamento técnico da prospeccdo realizada no ambito do
Estudo de Incidéncias Ambientais do desnivelamento da Linha de
Casais Larana, Torres Vedras, ‘“Ecossistema”, Junho 2006;
Acompanhamento técnico da prospeccdo realizada no ambito do
EIA da Barragem da Coriscada, “Hidroprojecto”, Julho 2006;
Acompanhamento técnico da prospeccdo realizada no ambito do
EIA da Linha de Alta Tensédo Espariz-Penela, “ARQPAIS”, Outubro
2006.



Acompanhamento técnico da prospeccdo realizada no ambito do
EIA da Terceira Travessia do Tejo, “AMB e Veritas”, Janeiro
2008.

Fiscalizacdo de Dragagens na Marina do Parque das Nacdes no
ambito do projecto de Reoperacionalizagcdo da Bacia Sul da
Marina do Parque das Nagdes, “Archeosfera’”, Abril/Junho 2008.



