
workshop

A ARTE DE VIAJAR
9 e 16 Março

Formadora: Miguta Água Silva

Duração: 8 horas
Preço: 40 €
Horário: 14.00 às 18.00
Participantes: Máx.20

Uma viagem pode ser o cumprir de um sonho - ou um 
pesadelo. Tudo depende de... muita coisa. Depois de 
decidir onde ir, ler os guias, comprar o bilhete, obter 
os vistos, fazer a mala - depois de tudo isso, começa o 
essencial. Como conviver com as diferenças culturais? 
Como se comportar? Como acautelar as questões 
de segurança? Como lidar com os assédios? Como 
proteger-se da eventual desilusão? Que impacto 
positivo pode a viagem ter em nós - e nos outros?


