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Cogumelos ― revelações de um mundo escondido 

Com as primeiras chuvas de Outono, outro mundo desperta: o mundo 
escondido dos cogumelos! Com cores brilhantes ou discretas, delicadamente 
perfumados ou nauseabundos, de formas atractivas ou camuflados, eles são 
os corpos frutíferos de fungos que desempenham um papel essencial na 
manutenção dos ecossistemas terrestres. São os grandes recicladores que 
ajudam a decompor a matéria orgânica em produtos assimiláveis por outros 
organismos.  

Omnipresentes neste nosso planeta, alguns podem associar-se com as raízes 
das plantas, numa simbiose perfeita, formando as micorrizas; outros associam-
se com algas originando os líquenes. Outros ainda, são parasitas com 
actuações que, nalguns casos, já deram para alterar o rumo da história… 

Como fonte de alimento, os cogumelos podem ser comestíveis excelentes, 
mas todo o cuidado é pouco quando nos atrevemos a colhê-los directamente 
da natureza. É preciso conhecê-los pois o mais pequeno engano pode ser 
fatal.  

Venha conhecer este ‘Mundo Escondido’ numa mostra com material vivo co-
organizada pelo Museu Nacional de História Natural, o Centro de Micologia e 
a Associação Micológica Ecofungos, a inaugurar no dia 4 de Dezembro, às 
17h00, e que abre ao público no dia 5. 

A mostra estará patente até dia 12 de Dezembro no Jardim Botânico.  

Horário da exposição: 

Todos os dias, das 10h00 às 17h00  

 


