
 

 

PROJECTO DE VOLUNTARIADO EUROPEU  

“JUNTE NÔ TA FAZÊ MÁS- 2011” - CABO VERDE  

 

DATAS DO PROJECTO: 01 Outubro 2011 – 01 Abril 2012  

(6 meses de voluntariado) 

LOCAL: Mindelo / Vale do Calhau, Ilha de S. Vicente, Cabo Verde 

ORGANIZAÇÃO DE ACOLHIMENTO: Associação Amigos do Calhau  

( http://amigoscalhau.weebly.com/apresentaccedilatildeo.html ) 

ORGANIZAÇÃO DE ENVIO: Associação Juvenil Rota Jovem 

 

Descrição da organização: 

A AAC - Associação Amigos do Calhau é uma ONG reconhecida desde 2002. Tem como principais 

objectivos o desenvolvimento rural, preservação ambiental, educação, promoção social e igualdade de 

género. A associação criou a biblioteca escolar “Papim Melo”, uma oficina para formação em metalo-

mecânica e o transporte diário de crianças desfavorecidas para as escolas de ensino básico do Vale do 

Calhau e Madeiral. Desenvolveu projectos de apoio aos pescadores, uma fábrica de queijo para promover 

o emprego feminino, projectos de reconstrução de casas sociais, recolha de alimentos, acções de 

prevenção de doenças e campanhas ambientais. Neste momento está a desenvolver projectos em 

parceria para a protecção e tutela da fauna marinha, de educação ambiental e segurança alimentar nas 

escolas de ensino básico e de promoção do desenvolvimento local na comunidade das aldeias situadas ao 

longo do Vale do Calhau e Madeiral. A organização conta com 2 colaboradores a tempo inteiro e alguns 

colaboradores pontuais, para além dos voluntários e sócios.   

 

Descrição do projecto: 

O projecto compreende várias tarefas, sendo que 2 voluntários devem focar-se na área do ambiente e 

dois na área educação / desenvolvimento local. A distribuição pelas áreas deve corresponder às áreas de 

interesse dos voluntários mas estes devem estar disponíveis para colaborar noutras áreas e em novos 

projectos. Os voluntários deverão ser pro-activos e sugerir novas actividades e projectos. 

 

 Projecto MarVivo  

Este projecto foi implementado em 2010 com o apoio da ONU e envolve a gestão de um espaço no 

Calhau para actividades de educação ambiental e centro de recursos para os pescadores e população 

local (acesso à internet, telefone internacional, documentários, livros, etc.). No âmbito deste projecto os 

voluntários poderão implementar actividades de educação ambiental para crianças e famílias; apoiar os 
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projectos desenvolvidos por professores locais na eco-escolas; desenvolver campanhas de limpeza da 

praia e manutenção de trilhos; criar painéis informativos sobre o Vale do Calhau; colaborar na 

organização dos Fóruns dos Pescadores; apoiar projectos de desenvolvimento do turismo (ex.: formação 

de guias); apoiar a manutenção do espaço e a sua animação; apoiar novos projectos de sensibilização da 

população local para questões ecológicas; etc.  

 

 Reserva Natural de Santa Luzia 

A ilha de Santa Luzia e ilhéus próximos formam uma Reserva Natural Integral sob a gestão da AAC e 

organizações parceiras, onde a pesca e as visitas são limitadas para permitir a reprodução de várias 

espécies de peixe. No âmbito deste projecto os voluntários poderão organizar reuniões e material 

promocional para fomentar a aceitação das regras da reserva e valorização da mesma pelos pescadores 

locais e visitantes; criar e manter trilhos dentro da reserva para diminuir o impacto destas actividades; 

apoiar a criação de actividades económicas alternativas para as pessoas da comunidade afectadas pelas 

limitações de pesca na reserva; etc. 

 

 Protecção das tartarugas marinhas 

As praias da Ilha de São Vicente são locais de reprodução de tartarugas marinhas, que se encontram em 

risco devido às actividades de apanha de ovos e tartarugas para alimentação, danificação dos ovos pelos 

utilizadores da praia e poluição. A AAC desenvolve há vários anos projectos de sensibilização e protecção 

das tartarugas. Os voluntários poderão participar nas campanhas de sensibilização de turistas e de 

pescadores para evitarem redes prejudiciais para esta espécie; monitorizar a localização dos ninhos e 

fazer a contagem dos ovos e tartarugas; etc.  

 

 Protecção de aves marinhas (projecto “Sinergias para a protecção das aves na área marinha 

protegida de Santa Luzia, Ilhéus Branco e Raso”)  

Este projecto visa proteger o habitat de várias aves marinhas e é coordenado pela AAC e associação 

parceira Biosfera. Desde 2007 têm sido realizados estudos de monitorização para aumentar a reprodução 

bem sucedida destas aves. Os voluntários poderão apoiar esta monitorização conduzindo estudos sobre a 

reprodução da Cagarra Cabo-verdeana (Calonectris edwardsii) no Ilhéu Raso; proteger aves da caça ilegal; 

educar e informar a população local sobre a fragilidade destes ecossistemas; etc. 

 

 Educação e desenvolvimento comunitário 

No seguimento da actividade passada e regular da AAC, os voluntários poderão preparar eventos para a 

comunidade do Calhau, nomeadamente celebrações de datas especiais; organizar actividades de tempos 

livres para as crianças e jovens numa perspectiva de educação não-formal (ex.: workshops de artes, jogos 



 

 

de grupo); apoiar e formar os utilizadores dos computadores e internet no espaço MarVivo; desenvolver 

actividades recreativas e educativas para as mulheres dos pescadores (ex: aulas de TI, projectos de 

artesanato); apoiar actividades educativas e de formação desenvolvidas em escolas, associações e clubes 

desportivos; apoiar a concepção de projectos na área da saúde, educação, recursos energéticos e 

tratamento de lixo para a comunidade local; organizar eventos para a população (ex.: sessões de cinema, 

tertúlias, exposições); etc.  

 

 Projectos e funcionamento geral da AAC  

Os voluntários poderão colaborar na gestão diária e projectos da associação, nomeadamente apoiar a 

organização de eventos (contactos, materiais, etc.); recolher e elaborar documentação sobre 

desenvolvimento sustentável, questões ambientais, economia solidária, micro-crédito e direitos 

humanos; colaborar na elaboração da base de dados de projectos, parceiros e recursos; acolher visitantes 

na associação e informar sobre os seus projectos; apoiar a comunicação (website, panfletos, etc.) da 

associação e as relações externas com parceiros internacionais; dar assistência a projectos internacionais 

de cooperação para o desenvolvimento (ex: recolher informação, fazer contactos, fazer traduções); 

procurar novas chamadas internacionais para projectos de cooperação; etc.    

 

 

Durante o projecto, os voluntários deverão recolher imagens para fazer um pequeno filme a apresentar 

no final do projecto como testemunho da sua experiência e divulgação do SVE.  

Após o regresso, os voluntários terão uma sessão de avaliação do projecto com a Rota Jovem e devem 

organizar um evento sobre Cabo Verde e a sua cultura, onde será a apresentação oficial do filme.  

 

Preparação dos voluntários:  

- sessões de formação na Rota Jovem 

- workshops temáticos 

- formação pré-partida organizada pela Agência Nacional do Progr. Juventude em Acção 

 

Direitos dos voluntários: 

- visto e 90% da viagem internacional ida e volta 

- alojamento em apartamento partilhado em Mindelo 

- transportes locais para efeitos do voluntariado 



 

 

- dinheiro mensal para alimentação + 50 € de dinheiro de bolso mensal 

- seguro de saúde e acidentes 

- curso de língua (Criolo de cabo Verde) 

- orientação nas tarefas + apoio pessoal de um mentor 

 

Deveres dos voluntários: 

- participar nas sessões de formação e encontros de preparação na Rota Jovem 

- participar de forma activa e entusiasta nas actividades, demonstrando responsabilidade, iniciativa e 

atitude de cooperação para o bom desenrolar do projecto  

- contribuir para o bom relacionamento entre o grupo de voluntários e entre estes e a organização de 

acolhimento 

- respeitar as regras de funcionamento da organização de acolhimento e do alojamento 

- manter a comunicação com a Rota Jovem durante o projecto e colaborar nos relatórios e avaliações do 

projecto 

 

VÊ O FILME DO ÚLTIMO PROJECTO SVE NA AAC 

 http://www.youtube.com/watch?v=AvzHs4cWcNU 

 

 

Candidaturas: enviar CV e Questionário* preenchido para evs@rotajovem.com até 30 Junho 2011 

Entrevistas e selecção: Julho na Rota Jovem, Cascais  

* O Questionário encontra-se disponível em www.rotajovem.com 
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