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dno Intgrnacional das Florgstas
“Os Bosquegs da Nossa Regido — sua importancia”

PROGRAMA GERAL

A Al-Baidz — Associagdo de Defesa do Patrimoénio vai, mais um ano (11°), dar a conhecer mais quatro novos
locais de grande valor botanico, paisagistico e cultural, na drea dos concelhos do Norte do distrito de Leiria
(Alvaidzere, Ansido, Castanheira de Pera, Figueir6 dos Vinhos e Pedrégdo Grande).

Com esta actividade, ano apds ano, temos feito o levantamento das espécies botdnicas mais relevantes da
nossa Regido e como sdo sempre novos locais, cada visita torna-se tinica. Por outro lado tem-nos permitido
aumentar, todos o0s anos, o acervo de informagdo sobre o patriménio deste territério e da-lo a conhecer a centenas
de pessoas.

O tema proposto para este ano, como estamos no “Ano Internacional das Florestas” é abordar, de uma
forma informal, a importancia dos bosques da Regido.

Os bosques potenciais das nossas dreas sdo de carvalho-cerquinho (Quercus faginea subsp. Broteroi) e
azinheira (Quercus rotundifolia) nos calcarios. Nos solos siliciosos a espécie predominante é o sobreiro. Nas linhas de
dgua a espécie arbdrea mais vulgar é o freixo (Fraxinus angustifolia). Nas linhas de d4gua com corrente permanente a
espécie lenhosa mais tipica é o amieiro (Alnus glutinosa) podendo aparecer outras como os salgueiros (Salix spp.).
Estes bosques potenciais abrigam uma série de espécies animais que serdo mencionadas na altura dos trilhos de
descoberta do nosso patriménio natural.

As duas primeiras visitas serdo realizadas nos calcarios da 4rea do sitio Sicé-Alvaidzere (Alvaidzere e
Ansido), onde predominam o carvalho-cerquinho, a azinheira e imensas variedades de orquideas selvagens...

As dltimas duas serdo realizadas na drea dos xistos e granitos, nos concelhos de Figueiré dos Vinhos e
Castanheira de Pera, onde encontraremos o carvalho-negral, o castanheiro, a cravina, a carqueja...

MARCO - Sibado, 26 - concelho de Alvaiazere

ABRIL - Sabado, 30 - concelho de Ansiio

MAIO - Sabado, 28 - concelho de Figueiré dos Vinhos
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UNHO - Sabado, 25 - concelho de Castanheira de Pera

Guia — Prof. Mario Lousa

. 1o Local de encontro: Café do Mercado de Alvaidzere, 08h30m
Outros locais de encontro, a combinar

Todas as visitas terdio um programa proprio

Todos os percursos de visita tém um grau de dificuldade médio/baixo
Todas as visitas terminardo por volta das 12h30m

Distancia dos percursos de visita inferiores a 5 Km.

Roupa e calcado apropriado a caminhadas
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Inscricoes obrigatorias:

a. Inscricdes terminam as 17 horas da Sextafeira anterior ao dia da visita

b. Limite maximo de participantes por visita: 25

c. As reservas das visitas sdo atribuidas por ordem de inscricio

7. Contactos: albaiaz@sapo.pt ou 939314417.

8. A Al-Baiiiz fornece um mapa da 4rea a visitar e informacio sobre o local e as plantas.
9. Nao associados - 5 Primaveras

10. Associados - 4 Primaveras



