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assunto: CONDICOES DE TRABALHO — ONDA DE CALOR

Portugal continental encontra-se, ha mais de uma semana, a ser afetado por uma onda de calor,
com todas as regides do Continente sob alerta laranja ou vermelho, por assinalarem
temperaturas proximas ou acima dos 402C.

Os perigos varios que esta situacdo acarreta para a saude e bem-estar da populacdo levaram,
por Despacho dos Gabinetes da Ministra da Defesa Nacional, do Ministro da Administracao
Interna, da Ministra da Saude, do Ministro do Ambiente e da Ag¢ado Climatica e da Ministra da
Agricultura e da Alimentacdo, a que fosse declarada Situacdo de Contingéncia, entre as 00h00
de 11 de julho de 2022 e as 23h59 de 17 de julho de 2022, para todo o territério continental,
tendo passado posteriormente a Situacdo de Alerta.

Tratando-se de uma situacdo em que as temperaturas extremas colocam em risco varios trabalhadores
e estudantes de arqueologia que se encontram, no momento, em trabalhos de 1

campo (escavagbes, acompanhamentos e prospecc¢des), o STARQ considera fundamental que
tanto a Direc¢do Geral do Patrimdnio Cultural e as Dire¢des Regionais de Cultural como as
entidades enquadrantes, Universidades, Centros de Investigacdo e Associagdes tomem medidas
de protecgdo e seguranga de saude que mitiguem os riscos associados aos profissionais e
estudantes de Arqueologia, promovendo boas praticas e dando cumprimento a legislagdo em
vigor?.

Como defendido no ponto 8.10 do Caderno Reivindicativo elaborado pelo STARQ “Sempre que
se verificarem temperaturas ambientais, medidas pelas entidades oficiais (...) maximas acima de
359C, o trabalhador ao ar livre deverd receber um subsidio de risco. Em alternativa poder-se-a
optar pela redugdo ou adaptagao do horario laboral, de modo a ajustar-se as melhores condig¢des
térmicas, sem prejuizo do trabalhador. “

O STARQ apela a uma consciente avaliagdo dos riscos, preferencialmente através da suspensao
imediata e tempordria dos trabalhos de campo ou, caso ndo exista essa possibilidade, que os
horarios de trabalho sejam reajustados. Estes reajustes a ocorréncia normal dos trabalhos de

! Lei n27/2009 — Cédigo do trabalhos, artigos 1272, 2812 e 2829; Lei 102/2009 -
https://www.dgert.gov.pt/seguranca-e-saude-no-trabalho, com destaque para os artigos 52, 152, 172 e 419;
Decreto-Lei 164/2014 — RTA, artigos 122 e 132 n21 a) do Anexo.
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campo deverao ser considerados, ndo apenas neste momento vivido, mas em situacdes analogas
futuras.

Deverdao também ser constantemente fornecidas aguas frescas e as pausas de descanso
necessarias. Todos os trabalhos devem ter um kit de primeiros socorros, acessos a ponto de dgua
corrente e a transporte para emergéncias. Sublinhamos que em situacGes de escavacdo a
colocacdo de sombras é imperativa e que a sua falta constitui uma agressao violenta a satde dos
trabalhadores.

A sensibilizacdo de todos os envolvidos, pessoas e entidades, para estas boas praticas deve ser
uma constante. Sublinhamos aqui a importancia das entidades tutelares a quem cabe a
“sensibilizacdo de todos os agentes que intervém na atividade arqueoldgica para o cumprimento

”2

das regras de seguranca no local de trabalho”~ seja através de a¢Ges no terreno, formacao ou do

contacto, recorrendo ao correio eletrdnico ou as suas paginas de internet, com os promotores,
entidades enquadrantes e equipas que estejam a executar trabalhos arqueoldgicos.

Atentamente

Pela Direcao

2 Decreto-Lei 164/2014 — RTA, artigo 122 n23.
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