Questionário

Caro(a) Estudante
Este questionário insere-se num estudo acerca da diversidade de estudantes no Ensino Superior. O estudo, para efeitos de realização de tese de mestrado (Curso de Mestrado Integrado em Psicologia, da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade de Coimbra), tem como finalidade caracterizar o grau de integração percebido por estudantes de diferentes contextos disciplinares de formação, no que particularmente diz respeito ao estudante de origem, estatuto ou condição diversa, seja em termos de nacionalidade, domínio das ferramentas de aprendizagem, necessidades educativas especiais, condição funcional deficitária (e.g., défices sensoriais, motores, linguísticos) ou condição de fragilidade emocional ou outra de carácter prolongado. Pretendemos, ainda, conhecer o modo como os estudantes do Ensino Superior tendem a pensar.

A fim de levar a cabo o estudo, a sua colaboração é fundamental. As respostas são anónimas e confidenciais, sendo apenas de interesse conhecer as tendências globais da percepção dos estudantes face à diversidade (e não opiniões pessoais), pelo que agradecemos o preenchimento da resposta a todas as questões, de forma atenta e sincera.
Obrigada!
Identificação

	1. Sexo:  M   (
                 F   (
2. Idade:  ____ anos
3. Nacionalidade _________

_______________________
	4. Curso ______________________________________

5. Ano que frequenta ______  
6. Ano de ingresso no Ensino Superior ______________
7. Como classifica o seu rendimento académico global?
Insuficiente  (     Razoável  (      Bom  (     Muito Bom  (


Assinale com uma cruz a resposta que corresponde à sua situação e complete os espaços:

A. Encontro-me numa das seguintes condições duradouras:
Cegueira ( Surdez ( Baixa visão ( Deficiência auditiva ( Outra _______________________
B. Encontro-me numa condição que limita consideravelmente uma ou mais actividades físicas básicas, como caminhar, subir escadas, actividades de preensão, levantamento ou transporte de objectos  sim  não 
C. Por causa da minha condição física, mental ou emocional prolongada, permanente nos últimos 6 meses ou mais, tenho dificuldade em:
Sim
Não

a. Aprender, lembrar-me ou concentrar-me............................................... 
( 
(
b. Vestir, tomar banho ou movimentar-me dentro de casa............................ 
( 
(
c. Sair de casa sozinha(o) para fazer compras ou ir a uma consulta médica... 
( 
(
d. Trabalhar, ir para o emprego ou assumir algum compromisso académico ou profissional.............................................................................................. 

( 
(
D. Por favor, responda às questões seguintes, acerca do clima na sua escola / Faculdade, no que se refere à diversidade dos estudantes que a frequentam:

D1. em termos de satisfação, assinalando em que medida se sente satisfeito(a) com cada um dos seguintes aspectos, usando para o efeito a seguinte escala:
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Muito insatifeito/a
	Insatisfeito/a
	Mais insatisfeito/a

que satisfeito/a
	Mais satisfeito/a

que insatisfeito/a
	Satisfeito/a
	Muito satisfeito/a
	Sem opinião


	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	a. amplitude da diversidade de estudantes e de culturas
	
	
	
	
	
	
	

	b. sensibilidade à diferença
	
	
	
	
	
	
	

	c. compreensão e acolhimento das pessoas de diferentes origens raciais ou étnicas / com características especiais
	
	
	
	
	
	
	

	d. encorajamento da interacção com estudantes de diferentes origens / com especificidades
	
	
	
	
	
	
	

	e. promoção da compreensão da diversidade, na globalidade, e das diferenças em particular
	
	
	
	
	
	
	

	f. respeito pelo valor da diversidade e desejo de trabalhar conjuntamente com populações diversas
	
	
	
	
	
	
	


D2. em termos da importância de que se reveste cada um dos seguintes aspectos na sua vivência de estudante, usando para o efeito a seguinte escala:

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Sem nenhuma importância
	Praticamente sem importância
	Indiferente
	Muito pouco importante
	Importante
	Muito importante/essencial
	Sem opinião


	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	a. amplitude da diversidade de estudantes e de culturas
	
	
	
	
	
	
	

	b. sensibilidade à diferença
	
	
	
	
	
	
	

	c. compreensão e acolhimento das pessoas de diferentes origens raciais ou étnicas / com características especiais
	
	
	
	
	
	
	

	d. encorajamento da interacção com estudantes de diferentes origens / com especificidades
	
	
	
	
	
	
	

	e. promoção da compreensão da diversidade, na globalidade, e das diferenças em particular
	
	
	
	
	
	
	

	f. respeito pelo valor da diversidade e desejo de trabalhar conjuntamente com populações diversas
	
	
	
	
	
	
	


E. Leia cada uma das seguintes frases e assinale em que posição se situa, no que diz respeito ao seu modo usual de estar e pensar as situações com que se confronta na generalidade.

Para tal, use a escala de 7 pontos seguinte, consoante considera que a frase respectiva o(a) descreve, numa progressão de «Nada bem» até querer dizer que a frase o(a) descreve ou aplica-se a si «Extremamente bem»:
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Nada bem
	Não muito bem
	Bem até certo ponto
	Bem
	Muito bem
	Extremamente bem
	Sem opinião


	1.1
	 Ao tomar decisões, tenho tendência para me apoiar nas minhas ideias e modo de fazer as coisas
	

	1.2
	 Quando me confronto com um problema, utilizo as minhas ideias e estratégias para o resolver
	

	1.3
	 Gosto de brincar com as minhas ideias e ver até onde posso ir com elas
	

	1.4
	 Gosto de problemas em que posso experimentar a minha maneira de os resolver
	

	1.5
	 Ao executar uma tarefa gosto de começar pelas minhas ideias
	

	1.6
	 Antes de iniciar uma tarefa gosto de imaginar sozinho(a) como farei o trabalho
	

	1.7
	 Sinto-me mais feliz com um trabalho quando posso decidir por mim o que fazer e como fazê-lo
	

	1.8
	 Gosto de situações em que posso utilizar as minhas ideias e maneiras de fazer as coisas
	

	2.1
	 Ao discutir ou tomar nota de ideias, sigo regras formais de apresentação
	

	2.2
	 Tenho o cuidado de utilizar o método adequado para resolver qualquer problema
	

	2.3
	 Gosto de projectos que têm uma estrutura nítida e plano e objectivos definidos
	

	2.4
	 Antes de iniciar uma tarefa ou projecto verifico qual o método ou procedimento que deve ser usado
	

	2.5
	 Gosto de situações em que o meu papel ou participação estão bem definidos
	

	2.6
	 Gosto de imaginar a resolução de um problema seguindo determinadas regras
	

	2.7
	 Gosto de trabalhar em coisas que posso fazer seguindo instruções
	

	2.8
	 Gosto de seguir regras ou instruções claras ao resolver um problema ou executar uma tarefa
	

	3.1
	 Ao discutir ou tomar nota de ideias, gosto de criticar as maneiras como os outros fazem as coisas
	

	3.2
	 Quando confrontado(a) com ideias opostas, gosto de decidir qual é a maneira correcta de fazer qualquer coisa
	

	3.3
	 Gosto de verificar e classificar pontos de vista opostos ou ideias divergentes
	

	3.4
	 Gosto de projectos em que posso estudar e classificar opiniões e ideias diferentes
	

	3.5
	 Prefiro tarefas ou problemas em que posso classificar o esquema ou métodos dos outros
	

	3.6
	 Ao tomar uma decisão gosto de comparar pontos de vista opostos
	

	3.7
	 Gosto de situações em que posso comparar e classificar maneiras diferentes de fazer as coisas
	

	3.8
	 Gosto de trabalho que implique analisar, classificar ou comparar coisas
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Nada bem
	Não muito bem
	Bem até certo ponto
	Bem
	Muito bem
	Extremamente bem
	Sem opinião


	4.1
	 Ao falar ou escrever sobre ideias, agarro-me a uma ideia importante
	

	4.2
	 Prefiro abordar questões ou assuntos importantes do que pormenores ou factos
	

	4.3
	 Quando tento terminar uma tarefa tendo a ignorar os problemas que surgem
	

	4.4
	 Utilizo todos os meios para atingir o meu objectivo
	

	4.5
	 Ao tentar tomar uma decisão tendo a ver apenas um factor importante
	

	4.6
	 Se houver várias coisas importantes a fazer, faço a que é mais importante para mim
	

	4.7
	 Gosto de me concentrar numa coisa de cada vez
	

	4.8
	 Tenho de acabar um projecto antes de iniciar outro
	

	5.1
	 Gosto de estabelecer prioridades quanto às coisas que tenho de fazer antes de começar a fazê-las
	

	5.2
	 Ao falar ou tomar nota de ideias, gosto de arrumar as questões por ordem de importância
	

	5.3
	 Antes de iniciar um projecto gosto de saber as coisas que tenho de fazer e por que ordem
	

	5.4
	 Quando tenho dificuldades apercebo-me bem da importância de cada uma delas e por que ordem as devo resolver
	

	5.5
	 Quando há muitas coisas a fazer, tenho uma percepção nítida da ordem por que fazê-las
	

	5.6
	 Ao iniciar qualquer coisa, gosto de fazer uma lista das coisas a fazer, ordenando-as pela sua importância
	

	5.7
	 Ao executar uma tarefa consigo ver como as partes se relacionam com o objectivo geral da tarefa
	

	5.8
	 Ao discutir ou apontar ideias dou ênfase à ideia principal e de como tudo se encaixa num todo
	

	6.1.
	Quando enfrento uma tarefa estou, em geral, igualmente disposto(a) a começar a trabalhar em qualquer das várias coisas
	

	6.2
	 Quando há questões de importância concorrente para resolver no meu trabalho, tento resolvê-las simultaneamente
	

	6.3
	 Em geral, quando tenho muitas coisas a fazer, dedico o meu tempo e atenção igualmente a todas elas
	

	6.4
	 Tento ter várias coisas a andar ao mesmo tempo, de modo que posso avançar ou recuar em todas elas
	

	6.5
	 Geralmente faço várias coisas ao mesmo tempo
	

	6.6
	 Por vezes tenho dificuldade em estabelecer prioridades para as muitas coisas que tenho de fazer
	

	6.7
	 Geralmente sei que coisas têm de ser feitas, mas por vezes tenho dificuldade em decidir por que ordem fazê-las
	

	6.8
	 Geralmente, quando trabalho num projecto tendo a considerar quase todos os seus aspectos igualmente importantes
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Nada bem
	Não muito bem
	Bem até certo ponto
	Bem
	Muito bem
	Extremamente bem
	Sem opinião


	7.1
	 Quando tenho muitas coisas a fazer, faço aquilo que primeiro me vem à cabeça
	

	7.2
	 Posso passar de uma tarefa para outra facilmente, porque todas as tarefas me parecem igualmente importantes
	

	7.3
	 Gosto de resolver todo o tipo de problemas, mesmo os aparentemente triviais
	

	7.4
	 Ao discutir ou tomar nota de ideias, utilizo tudo o que me vem à cabeça
	

	7.5
	 Acho que a resolução de um problema geralmente leva a muitos outros que têm a mesma importância
	

	7.6
	 Ao tentar tomar uma decisão, tento tomar em consideração todos os pontos de vista
	

	7.7
	 Quando há muitas coisas importantes a fazer, tento fazer todas as que posso no tempo de que disponho
	

	7.8
	 Quando inicio uma tarefa, gosto de considerar todos os modos possíveis de executá-la, mesmo os mais ridículos
	

	8.1
	 Gosto de situações ou tarefas em que não me preocupo com pormenores
	

	8.2
	 Preocupo-me mais com o efeito geral do que com os pormenores de uma tarefa que tenho de executar
	

	8.3
	 Ao executar uma tarefa gosto de ver como aquilo que faço se encaixa no quadro geral
	

	8.4
	 Tendo a realçar o aspecto geral das questões ou o efeito geral de um projecto
	

	8.5
	 Gosto de situações em que posso concentrar-me nas questões gerais e não nas específicas
	

	8.6
	 Ao falar ou tomar nota de ideias, gosto de revelar o âmbito e o contexto das minhas ideias no quadro geral
	

	8.7
	 Tendo a prestar pouca atenção aos pormenores
	

	8.8
	 Gosto de trabalhar em projectos que abordam questões gerais e não pormenores sem importância
	

	9.1
	 Prefiro abordar problemas específicos do que questões gerais
	

	9.2
	 Prefiro tarefas que abordam um único problema concreto, em vez de questões gerais ou múltiplas
	

	9.3
	 Tendo a decompor um problema em vários pequenos problemas que posso resolver sem encarar o problema como um todo
	

	9.4
	 Gosto de recolher informações detalhadas ou específicas para os projectos em que trabalho
	

	9.5
	 Gosto de problemas em que tenho de prestar atenção ao pormenor
	

	9.6
	 Presto mais atenção às partes de uma tarefa do que ao seu efeito ou significado geral
	

	9.7
	 Ao discutir ou escrever sobre um tópico, penso que os pormenores e os factos são mais importantes do que o quadro geral
	

	9.8
	 Gosto de memorizar factos e informações sem qualquer conteúdo particular
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Nada bem
	Não muito bem
	Bem até certo ponto
	Bem
	Muito bem
	Extremamente bem
	Sem opinião


	10.1
	 Gosto de controlar todas as fases de um projecto sem ter de consultar outras pessoas
	

	10.2
	 Ao tentar tomar uma decisão baseio-me na minha própria avaliação da situação
	

	10.3
	 Prefiro situações em que posso concretizar as minhas ideias sem depender de outros
	

	10.4
	 Ao discutir ou tomar nota de ideias só gosto de utilizar as minhas ideias
	

	10.5
	 Gosto de projectos que posso completar com independência
	

	10.6
	 Prefiro ler relatórios para obter as informações de que preciso, em vez de as pedir a outros
	

	10.7
	 Quando confrontado(a) com um problema gosto de o resolver sozinho(a)
	

	10.8
	 Gosto de trabalhar sozinho(a) numa tarefa ou problema
	

	11.1
	 Ao iniciar uma tarefa gosto de trocar ideias com amigos ou colegas
	

	11.2
	 Se precisar de mais informação prefiro falar sobre isso com outras pessoas em vez de ler relatórios sobre o assunto
	

	11.3
	 Gosto de participar em actividades em que posso interagir com outros como fazendo parte de uma equipa
	

	11.4
	 Gosto de projectos em que posso trabalhar juntamente com outras pessoas
	

	11.5
	 Gosto de situações em que há interacção com outras pessoas e todos trabalham juntos
	

	11.6
	 Numa discussão ou relatório gosto de associar as minhas ideias às dos outros
	

	11.7
	 Ao trabalhar num projecto gosto de partilhar ideias e receber sugestões de outras pessoas
	

	11.8
	 Ao tomar uma decisão tento tomar em consideração as opiniões dos outros
	

	12.1
	 Gosto de trabalhar em projectos que me permitem experimentar novas maneiras de fazer as coisas
	

	12.2
	 Gosto de situações onde posso experimentar novas maneiras de fazer as coisas
	

	12.3
	 Gosto de mudar de rotina para melhorar a maneira de executar as tarefas
	

	12.4
	 Gosto de pôr em causa ideias ou maneiras antigas de fazer as coisas e procurar outras
	

	12.5
	 Quando me confronto com um problema prefiro experimentar novas estratégias ou métodos para o resolver
	

	12.6
	 Gosto de projectos que me permitem encarar uma situação sob uma nova perspectiva
	

	12.7
	 Gosto de descobrir problemas antigos e arranjar métodos novos para os resolver
	

	12.8
	 Gosto de fazer coisas de maneiras novas não utilizadas por outros no passado
	

	13.1
	 Gosto de fazer as coisas tal como têm sido feitas no passado
	

	13.2
	 Quando sou responsável por alguma coisa gosto de seguir métodos e ideias que usei antes
	

	13.3
	 Gosto de tarefas e de problemas com regras fixas a seguir para as executar
	

	13.4
	 Detesto problemas que surgem quando faço qualquer coisa de maneira habitual e normal
	

	13.5
	 Gosto de me agarrar a regras ou métodos comuns de fazer as coisas
	

	13.6
	 Gosto de situações em que posso seguir uma rotina estabelecida
	

	13.7
	 Quando enfrento um problema gosto de o resolver de maneira tradicional
	

	13.8
	 Gosto de situações em que o papel que desempenho é o tradicional
	


F. Se é imigrante responda ainda às questões que se seguem;
caso contrário termina aqui o seu questionário.
14.1 – Com que frequência usa a língua portuguesa?

( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.2 – Os seus tempos livres são passados com colegas da mesma origem étnica/cultural?
( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.3 – Os seus tempos livres são passados com colegas portugueses?
( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.4 – No seu dia-a-dia sente-se discriminado(a)?
( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.5 – Ouve música do seu país?
( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.6 – No seu dia-a-dia opta por uma alimentação típica do seu país?
( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.7 – Continua a praticar os rituais do seu país?
( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.8 – Na sua vida académica integra grupos de trabalho maioritariamente com portugueses?
( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.9 – Sente-se bem no meio académico que frequenta?
( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre
14.10 – Sente-se bem no meio social em que está inserido(a)?

( Nunca 

( Raramente

( Habitualmente
( Sempre

14.11 – Acerca deste tema da integração e diversidade dos estudantes no Ensino Superior, caso tenha uma opinião ou comentário a acrescentar, use, por favor, o espaço a seguir:
Obrigada pela colaboração!

