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Agenda de Actividades do 
Jardim Botânico da Universidade de Coimbra 

 
Temas permanentes - consultar/retirar formulário:   

www.uc.pt/jardimbotanico 
 

Temas sazonais – Agosto e Setembro 2010 
 

 
ACÇÃO: visita guiada 

 
TEMA: A volta ao mundo em 80 minutos!! 

 
PÚBLICO-ALVO: todos os públicos 

 
CONTEÚDO E OBJECTIVOS: Já entrou na selva tropical? 
Quer uma recordação do maior ser vivo do mundo? Quer 
sentir-se no rio Amazonas e ver o maior nenúfar do mundo? 
Conhece as plantas carnívoras? E o cafeeiro? Orquídeas e 
diferentes plantas, que caracterizam diferentes ambientes, 
muitas estórias..? e o jardim dos reis, para jogar às 
escondidas..? E a estátua da Botânica, anfitriã da estufa fria, 
que conta a história “A alga que queria ser flor”?... e o 
bambuzal, ambiente que nos transporta para zonas 
longíquas...  experimente, no Jardim Botânico de Coimbra, a 
volta ao mundo em 80 minutos !!!  
 
DATA E HORÀRIO: meses de Verão. 
 
INSCRIÇÕES: carece de marcação prévia - Gabinete do Jardim, telef.: 239 855233/ 
Fax: 239 855211.  
 
OBSERVAÇÕES: concentração do público junto ao quiosque, no Portão dos Arcos 
 

………………… 
 
 

ACÇÃO: workshop 
 

TEMA: Orquídeas em Agosto e Setembro 
 

Público-Alvo: todos os públicos 
 

Conteúdos e Objectivos: As orquídeas têm 
polinizadores específicos e por isso raramente dão 

semente; a multiplicação vegetativa é o processo de propagação indispensável para a 
manutenção destas espécies e da sua diversidade.  
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Contribuindo para a conservação da biodiversidade desta família 
botânica, vamos iniciar, em ateliê, a aprendizagem de técnicas simples 
de propagação, diferentes fases e cuidados de cultivo destas plantas, a 
melhor forma para a sua preservação.  
Seguidamente haverá um percurso de apresentação das estufas do 
Jardim Botânico.  
 

Horário do workshop, seguido de visita às estufas: sábados, 28 de 
Agosto e 11 de Setembro; 2 sessões - 11h e 15h. 
 
Lotação de cada sessão, por marcação prévia: mínimo 6 até 25 pessoas/sessão. 
Carece de marcação prévia. 
 
Local: Sala de actividades do Jardim Botânico. 
Preço: 3 €/participante. 
 
Inscrições/Organização: Gabinete do Jardim Botânico. telef.: 239 855233; fax 239 
855211. 
 

…………………………………………… 

 
ACÇÃO: TEATRO NO JARDIM 

 
 TEMA: JARDIM BOTÂNICO EM 

PERIGO!  
 

PÚBLICO-ALVO: Alunos do final do 1º 
ciclo ao final do ensino secundário. 

 
OBJECTIVOS E CONTEÚDOS:  
Os visitantes do Jardim Botânico encontram um fotógrafo e jornalista que está a 
preparar uma reportagem sobre o próprio Jardim Botânico. Depois de o ajudarem 
nalgumas poses fotográficas são interrompidos pelo Dr. Palavreão, que os quer expulsar 
a todos, uma vez que é o novo proprietário do Jardim e pretende iniciar a requalificação 
urbana do espaço: cortar as árvores e construir apartamentos e shoppings. Nem com a 
ameaça da mediatização de tal plano o Palavreão cede, acabando por ser ele a ameaçar o 
jornalista com um processo em tribunal. O jornalista, porém, consegue que um outro 
tribunal funcione ali mesmo para decidir o futuro do Jardim Botânico. Os espectadores 
serão os juízes, os jurados e as testemunhas do caso. Palavreão defenderá o Progresso!, 
ou seja o seu plano imobiliário; o jornalista defenderá a preservação e o futuro do 
Jardim Botânico. 
 
DATAS DE REALIZAÇÃO 
Agosto e Setembro, sessões de quarta a sexta-feira, às 10h30 e 14h30; sessões de 
sábado e domingo às 15h30. 
 
MARCAÇÕES/INFORMAÇÕES: Sessões sujeitas a marcação prévia de 20 
pessoas no mínimo e 50 pessoas no máximo.  
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Gabinete do Jardim Botânico (junto às estufas). Telef: 239 855 233 / 239 855 210; 
Fax: 239 855 211 ou Associação Cultural Camaleão: 916043248; 
camaleao.ac@gmail.com 
 
DURAÇÃO: 45 minutos 
 
PREÇO: 3,00 euros/participante. 
 
COLABORAÇÃO: CAMALEÃO E JARDIM BOTÂNICO 2010. 
 
 

……………………… 
 

 
Acção: visita guiada 

 
Tema: Sentindo a Natureza 

 
Público-alvo: com necessidades 

especiais 
 

 
 

 
 

Objectivos: Education For ALL – vivenciar o jardim botânico e os seus recantos e 
encantos, num percurso para todos os públicos, incluindo pessoas invisuais e com 
deficiências motoras, auditivas e outras. 
 

Conteúdos: Num passeio pela mata interagir com as plantas e suas curiosidades e 
particularidades, vivenciando experiências únicas, em convívio, partilha e novas 
descobertas.  
 

Data e Horário: 11 de Setembro, manhã.  
 
Lotação: 6-25 pessoas. 
 

Duração: Aproximadamente 90 minutos 
 

Preço: grátis. 
 
Marcações/Informações: Gabinete do Jardim Botânico; Telefone: 239 855233/ 239 
855210; Fax: 239 855211 (9h às 17h); www.uc.pt/jardimbotanico 
 

 
 
 

…………………………………… 
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ACÇÃO: visitas guiadas; workshops; exposição; danças e cantares 

Dia 11 de Setembro 
 

TEMA: Rapsódia em verde 
 

Público-alvo: todos os públicos 
 

 
 
 
Objectivos: festejar a rentrée de Setembro no Jardim Botânico, 
participando em múltiplas actividades: formativas, educativas, 
culturais, artísticas e de lazer! 
 
 
 
Conteúdos:  
 
• Exposição - “Fitodiversidade e Beleza” – 10-12:30h e 15-18:30h – 

iniciativa dos “Amigos do Botânico” – 2 €/pessoa. 
 
• Danças e cantares de Coimbra – participação de grupos de dança 

jazz e etnográfico – iniciativa dos “Amigos do Botânico”; manhã: 
10:30h – tarde 16:30h. 

 
• Visitas guiadas - “A volta ao mundo botânico em 80 minutos” - 10 a 

25 pessoas/grupo - 2 €/pessoa - marcação prévia. 
 
• Workshops – “Orquídeas em Setembro” - 11h e 15 h - 10 a 25 

pessoas/sessão - marcação prévia - 3 €/pessoa - marcação prévia. 
 
Marcações/Informações: Gabinete do Jardim Botânico; Telefone: 239 855233/ 239 
855210; Fax: 239 855211; www.uc.pt/jardimbotanico 
 
 
 
 
 

……………………………………… 
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ACÇÃO: Visita/Peddy-papper  

Percurso no Jardim, com o objectivo de 
identificar  

e registar pormenores e criar a partir deles 
Dia 22 de Setembro 

 
 

 
 

TEMA: Estímulos, respostas e criatividade:  
o diálogo Ser-humano –Natureza  

como facilitador da actividade cognitiva 
 

Público-Alvo: geral, com predomínio para adultos e seniores (pessoas 
que necessitem da prática de exercícios de reabilitação/estimulação 

cognitiva) 
 

Conteúdos e Objectivos: Estimular os sentidos, a atenção, a planificação e a execução 
de actividades com base no contacto directo com a Natureza; exercitar a mobilidade e 
promover o convívio 
 
Data e Horário: 22 de Setembro de 2010, quarta-feira, 11 horas. 
Local de encontro: Quiosque do Jardim Botânico  
Duração: Cerca de 1h/1h30m  
Preço: 3€/participante  
 
Nº de participantes: mínimo de quatro e máximo de catorze participantes 
(excluindo acompanhantes/cuidadores). 
 
Animadora: Maria José Pessoa (Professora de Filosofia e Cuidadora de Adultos 
Dependentes – Formanda de Pós-Graduação em Psicogeriatria). 
 
Recomendações: trazer lápis ou caneta e vestir roupa confortável 
 
Inscrições: carece de marcação prévia, Gabinete do Jardim Botânico, telef.: 239 
855233/ fax: 239 855211; http://www.uc.pt/jardimbotanico 

 
 
 
 
 
 
 

 



 6

JARDIM BOTÂNICO DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA 
 
HORÁRIO DAS VISITAS: das 9-12 h e 14-17 h. 
 

DURAÇÃO: as visitas guiadas têm duração aproximada de uma hora. 
 
GRUPO: mínimo 6 e máximo de 20-25 pessoas; é requerida a presença de pelo menos 1 adulto por 
grupo (10 crianças), que será o responsável durante toda a visita. 
 

BILHETES (visitas guiadas) DIAS ÚTEIS FERIADOS E FIM DE SEMANA 
Normal 2 € 4 € 
Estudantes/Adultos c/ mais de 65 anos 1,5 € 3 € 
Grupos de crianças até 6 anos 8 €/ h 16 €/ h 
Visita-atelier/Peddy-paper/Workshop 2 € 4 € 
Visita-aniversário (15:30-17:30h, mín. 10-máx. 20) 2,5 € 5 € 

 
TEMA DE VISITA GUIADA (OBRIGATÓRIO RESERVA PRÉVIA PELO TELEFONE 239 855 233), 

ASSINALAR APENAS UM TEMA: 
 

À DESCOBERTA DO MUNDO DAS PLANTAS (GENÉRICO)   
BIODIVERSIDADE, EXTINÇÃO, CONSERVAÇÃO E SUSTENTABILIDADE (ex. banco de sementes)   
ECOSSISTEMAS, ADAPTAÇÕES E RELAÇÕES INTERESPECÍFICAS/ECOMATA (ex. plantas carnívoras)  
EVOLUÇÃO E CLASSIFICAÇÃO DOS GRANDES GRUPOS VEGETAIS / A ALGA QUE QUERIA SER FLOR  
AS FAMÍLIAS BOTÂNICAS  
RECORDISTAS NO JARDIM BOTÂNICO: VENHA (RE)CONHECÊ-LAS  
A HISTÓRIA DO JARDIM BOTÂNICO  
PASSEIOS NA MATA DO BOTÂNICO  
A VOLTA AO MUNDO EM 80  MINUTOS (VERÃO)  
AS PLANTAS AROMÁTICAS E MEDICINAIS  
PUB (PLANTAS UTILIZADAS EM BEBIDAS)  
OUTRO TEMA /ACTIVIDADE:  

 
DIA:  HORA:  

 

PROFESSOR/ADULTO 
RESPONSÁVEL: 

 

TELEMÓVEL: E-mail: 
 
DEPOIS DE PREENCHIDO ENVIAR, POR FAVOR, POR FAX OU POR CORREIO PARA: 
Prof. Doutora Helena Freitas 
Jardim Botânico da Universidade de Coimbra - Departamento de Botânica 

         Calçada Martim de Freitas | 3001-455 Coimbra | Fax: 239 855 211 
 

ATENÇÃO: Em caso de desistência ou atraso superior a 30 minutos, o responsável deverá 
contactar com o Jardim Botânico (239 855 233/239 855 210), sem o que a visita ficará anulada. 
Mais informações: jardim@bot.uc.pt; http://www.uc.pt/jardimbotanico 

NÍVEL 
ESCOLAR 

 Nº 
ALUNOS: 

 

ALUNOS COM NECESSIDADES ESPECIAIS 
(ESPECIFICAR): 

 
 

ESCOLA/GRUPO:  
MORADA:  
CÓDIGO POSTAL:  
TELEFONE:  FAX: 


